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1. DIS CEPHE ISI YALITIM SISTEMLERI (MANTOLAMA)

1.1 ince Sivali Dis Cephe Isi Yalitim Sistemleri

Dis cephe is1 yalitim sistemlerinden beklenen strekli, kararh ve yiksek performans
kalitesini ve sistem Ureticisi firmalarin Grtin garantisini elde etmek igin paket olarak
piyasaya sunulan dis cephe isi yalitim sistemleri tercih edilmelidir.

1- Dis cephe kaplamasi

2- Swa filesi gdmulmus yalitim sivasi

3- Dubel (isi yalitim malzemesi kalip icerisine konursa gerek yok)
4- Isi yalitim malzemesi

5- Yapistirici

6- Duvar

7- icsva

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

e Disaridan yapilacak isi yalitimi uygulamalarinda, isi yalitim levhalarinin yapistirilacagr yizeyler
kir, toz, yag, kabarmis boya, kalkmis siva gibi tutunmada/yapismada uygunsuzluk yaratacak
zararli etkenlerden arindiriimig ve yapistirici ile yapismayi saglayacak pirtzltlige sahip olmalidir.
Eski akrilik esasli malzeme ile kapli yUzeylerde cimento esasli yapistirici ile iyi bir yapisma
saglamak icin eski ylzey kazinmali veya akrilik ylzeylere tutunma saglayabilecek akrilik esasl
1si yalitim plakasi yapistiricisi kullaniimalidir.

e Binalarda enerji tasarrufu elde etmek ve duvar/cati/zemin ile tasiyici sistemde yogusmanin
onlenmesi veya kontrol altina alinmasi icin A1, A2 veya B1 yanicilik sinifina uygun isi yalitim
levhalarinin bir sistem bileseni olarak, sisteme tariflenmis uygun malzemeler ile (Isi yalitim
levhasi, yapistiricisi, sivasi, alkali dayanimli siva filesi, cesitli profiller, gerekli ise uygun mekanik
sabitlestiriciler ve boya, kaplama malzemeleri ile birlikte) binalarin dis cephelerinde gerceklestirilen
yalitim uygulamalaridir.

e Yiksek yapilarda; sistem Ureticisinin tavsiyesi dogrultusunda genlesme derzleri olusturulabilir.

e Yalitim levhalari binili ya da diz kenarli olabilir. Her iki durumda da uygulama esnasinda
1si yalitim levhalarinin arasinda bosluk kalmamasina, olusacak bosluklarin yalitim levhasina
uygun dolgu kdpukleri veya ayni yalitim levhasindan kesilerek elde edilecek uygun kalinliktaki
kamalarla doldurulmasi gereklidir. Bu sekilde olasi kilcal catlaklarin ve isi kdprist olusumunun
onlenmesi mumkundur.

e [klim sartlar g6z oniine alinarak, gerekirse dis cephe muhafaza edilerek uygulama yapiimalidir.
Isi yalitimi yapilmasi sonrasinda saglikli sonuclar alinmasi icin, yapi kabugunun tamamen
kurumus olmasina dikkat edilmesi gerekir.
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e Sicakhgin yiksek oldugu bolgelerde son kat kaplamanin rengi, duvar kesitindeki sicaklik
dagilimini etkiler. Son kat dekoratif kaplamanin rengi, 1si yalitim malzemesinin bozulmasina
mUsaade etmeyecek sekilde, Ureticilere danisilarak belirlenmeli ve acik renkler tercih edilmelidir.

e Mineral esasl malzemeler kuru ve rutubetsiz bir ortamda 0°C’nin Gzerinde, kapali alanda
depolanmali, uygulamalar +5°C'nin altinda ve 30°C'nin (izerinde yapiimamalidir. Ozellikle
sicak havalarda, dogrudan glines ve rizgar alan cephelerde uygulama yapiimamalidir.

1.1.A Kullanilan Malzemeler

Isi Yalitim Malzemeleri

A) EPS Isi1 Yalitim Levhalari: TS 7316 EN 13163 standardina gore TSE belgeli ve TS 825'e
uygun kalinlikta, yogunlugu en az 15 kg/m3, kapali ortamda boyutsal kararlihigi olusuncaya

dek blok halde dinlendirilmis, yanma sinifi B1 olan ve diger ozellikleri tablo 1'de verilmis,
genlestirilmis (ekspande) polistiren kopuk levhalar.

Tablo 1- Distan isi yalitiminda kullanilacak EPS 1si yalitim levhalarinin 6zellikleri.

) Gereklilikler

Karakteristik Ozellikler =
e

Beyan Edilen Isil Direng Rp=1,00 m?2K/W Sinir deger
Yizeye Dik Cekme Mukavemeti
e Yapistirici veya dubeller ile tespit edilen EPS levhalar > 100 kPa TR100
e Raylar ile tespit edilen EPS levhalar® > 150 kPa TR150
Boyutsal Kararlilik +0,2 % DS (N) 2
Gonyeden sapma toleransi + 2 mm/m S2
Duzluk toleransi +5mm P4
Uzunluk toleransi +2mm L2
Genislik toleransi +2 mm W2
Kalinlik toleransi +1 mm T2
Uzun sareli kismi daldirma ile su emme <0,5 kg/m? Sinir deger
2 Yapustirici ile birlikte dubeller veya raylarla tespit edilen EPS levhalar, yapistiricinin kullaniimadigi sistemler gibi ele alinacaktir.

B) XPS Isi Yalitim Levhalari: TS 11989 EN 13164 standardina gére TSE belgeli ve TS 825'e
uygun kalinlikta, yanma sinifi B1 olan ve diger 6zellikleri tablo 2'de verilmis, plrizlu veya
purdzlt ve kanalli ylizeye sahip ekstrtide polistiren kdpUk levhalar.
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Tablo 2- Distan isi yalitiminda kullanilacak XPS isi yalitim levhalarinin ézellikleri

T . Saglanmasi TS 11989 EN
Karakteristik Ozellikler Gereken Sartlar 13164"'teki sinifi
Ylzeye Dik Cekme dayanimi
e Yapistirici ve mekanik sistemle tespit edilmis > 200 kPa TR 200
EN 1604 - Boyut kararlihg
(23 £ 2)°C ve % (90 = 5) 48 saat beklemeden sonra <%2
Duzluk toleransi +5mm
Uzunluk toleransi +2 mm
Geniglik toleransi +2 mm
Uzunluk ve genisligin gdnyeden sapma toleransi +5mm/m Sb
Kalinlik toleransi +1 mm
Tam Daldirmayla uzun sdreli su emme (Hacimce) <15 WL(T) 1.5

Q) Tasyiinii Isi Yalitim Levhalan: TS 825'e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162 standardina
gore TSE belgeli, yogunlugu 150 kg/m?3 ve tzerinde olan, Uretici tarafindan siva alti uygulamalari
icin 6zel Uretilen ve diger 6zellikleri tablo 3'de verilmis tasytnu levhalar veya en az 90 kg/m?3

yogunluklu ve Uretici tarafindan 6zel Uretilen lamel tasytnu.

Tablo 3- Distan isi yalitiminda kullanilacak Tagytnd isi yalitim levhalarinin ézellikleri.

Gereklilikler
Karakteristik Ozellikler Deder Sinif/Seviye/
9 Sinir Deger

Beyan Edilen Isil Direng Rp>1,00 m2K/W Sinir deger
Yuzeye Dik Cekme Mukavemeti

e Sadece yapistirici ile tespit >80 kPa TR80

* Raylar ile tespit® > 15 kPa TR15

o Dibellerle tespit? >7,5kPa TR7.5

o Taslyicl Uzerine dubellerle tespit? > 5 kPa TR5
Boyutsal Kararlilik <1 % Sinir deger
Gonyeden sapma toleransi <5 mm/m Sinir deger
Duzluk toleransi <6mm Sinir deger
Uzunluk toleransi +2% Sinir deger
Genislik toleransi +1,5% Sinir deger
Kalinlik toleransi +3/-1 mm T5
Basma dayanimi > 10kPa CS(10/Y) 10
Uzun sareli kismi daldirma ile su emme < 3 kg/m? Sinir deger

3 Yapistirici ile birlikte dubeller veya raylarla tespit edilen Tasyunt levhalar, yapistiricinin kullaniimadigi sistemler gibi ele alinacaktir.
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D) Yapistirici

Isi yalitim levhalarinin disey veya yatay ylzeylere yapistiriimasi amaci ile kullanilan organik
polimer katkili, mala ile uygulanan ¢cimento (mineral) esasli isi yalitim levhasi yapistirma harcidir.
Cimento (mineral) esasli yapistiricinin uygun olmadigi durumlarda (ahsap, cimento vb. uygulama
ylzeyleri Gzerine) sistem Ureticisinin tavsiyesine baglh olarak akrilik esasli veya cimento-akrilik
esaslh yapistirici kullanilmalidir. Yapistirici olarak geleneksel harg veya fayans yapistiricisi
kullanilmamalidir.

Yapistiricinin isi yalitim levhalarina ve uygulama ytzeyine yapisma dayanimi en az 80 kPa
olmalidir.

E) Duibel

Isi yalitim plakalarinin gazbeton, beton, tugla vb. ytzeylere montajinda kullanilir. Kaliteli dtbel
secimi sistem acisindan cok ¢nemlidir. Yalitim levhalarini uygulama yizeyine mekanik olarak
tespit etmek icin kullanilan geri doéntistime ugramamis plastikten mamul veya tercihen polyamit
esasli, genis baslikli, en az 0,20kN ¢ekme dayanimina sahip mekanik tespit elemanidir.
Dubellerin tutunacagd arka yizeyin beton, gaz beton, tugla, bims vb. malzemelere gére gerekli
tutunmayi saglamak icin mutlaka sistem Ureticisi firmalarin gértsiine basvurulmali, ytzeye
gore plastik veya celik civili dubeller tercih edilmeli ve celik civilerin bashklari; 1s1 kdprusa
olusumunu 6nleyecek sekilde yalitilmis olmalidir.

F) Siva Filesi

Siva filesi, 1s1 yalitim levhalarinin Gzerine kaplanan sivada olusacak cekme gerilmelerini karsilamak
ve catlamasini dnlemek amaciyla kullanilir. Orgti gézi (file araligi) boyutlari 3,5x3,5, 4x4 veya
5x5 mm olan, alkali ortama dayanikli, 145-160 gr/m” agirlikta cam elyafi tekstil malzemedir.
Siva filesinin; cekme mukavemeti (Tensile strength); en az 1500 N/ 5 cm olmali, yaslandirma
prosesinde agresif ortamdaki depolama sonrasindaki (% 5 NaOH cozeltisi icinde 28 glin sonra)
cekme gerilmesi, ilk cekme gerilmesi degerinin %50’sinden blyuk olmalidir. Yiksek darbe
dayanimi gereken yiizeylerde en az 340 gr/m? agirhgindaki donati fileleri kullanimi tavsiye
edilir.

G) Yalitim Sivasi

Ist yalitim levhalari ylzeyine uygulanan ve ilk kat uygulamadan sonra icine siva filesi yerlestirilerek
tekrar bir kat siva ile sivanarak tamamlanan organik polimer katkili siva malzemesidir. Yapistirma
harci (Uretici tarafindan 6nerilmis ise) bu amacla kullanilabilir. Siva, sentetik katkilarla kalitesi
arttinlmus, 1slak halde uzun islenebilme suresi olan, priz aldiktan sonra yagmur darbelerine,
donma ¢ozinme dongulerine dayanikli, su ile karistirilarak hazirlanan cimento bazli olmalidir.

Catlama riskinin yiksek oldugu ytzeylerde (ahsap, OSB ve celik yapilar gibi hareketli yapilarda)
Ureticinin tavsiyesine gore, akrilik esasli veya ¢imento-akrilik esash yapistirict kullaniimalidir.

Yalitim sivasinin isi yalitim levhasina yapisma dayanimi en az 80 kPa olmalidir.
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H) Kose Profili

Bina koseleri ve pencere kenarlarindaki dis koseleri mekanik etkilerden korumak ve diizgiin
koseler elde etmek icin plastik, polistrol veya aliminyumdan imal edilmis, cam elyafi siva filesi
takviyeli veya takviyesiz, alkali ortama dayanikli ic veya dis kose profilidir (L-Profil).

1) Damlalikli Kése Profili

Balkon, cikma v.b. bina boélimlerinden yagmur ve benzeri su akintilarinin yapi ylzeyine zarar
vermeden uzaklastiriimasini saglayacak plastik, polistrol veya aliminyumdan yapilmis, siva
filesi takviyeli veya takviyesiz damlalik profilidir (T- profildir).

i) Su Basman Profili

Isi yalitim levhalarinin basladigi seviyede sistemi mekanik ve dis etkilerden (yagmur, rizgar
vs.) korumak, siva uygulamasinda mastar gérevi gérmek amaciyla kullanilan ve baslangig
seviyesinde mekanik olarak tespit edilen aliminyumdan yapilmis referans profilidir. Su Basman
profili kullanilarak 1si yalitim malzemesinin profil icine diizglin olarak oturtulmasi ve diizgin
hat olusturulmasi saglanir.

J) Son Kat Dekoratif Kaplama

ikinci kat yalitim sivasinin tzerine dekoratif ve dis etkenlere karsi sistemi koruma amacli
uygulanan TSE ve/veya TSEK belgeli; cimento, akrilik (TS 7847'ye uygun) veya silikon esasli
cephe kaplama malzemeleridir. Solvent bazli cephe kaplama malzemeleri kullaniimamalidir.

Dekoratif kaplamalarin renklendirme veya yenileme amaciyla boyanmasi durumunda TS 5808’e
uygun solvent icermeyen dis cephe boyalari kullaniimalidir.

1.1.B Uygulamanin Yapilmasi

Yiizeyin Uygulamaya Hazirlanmasi:

e Isi yalitim levhalarinin yapistirilacadi yizey siva, ahsap, tugla, beton, gazbeton vb malzemelerden
olabilir. Duvar dolgu elemanlarinin (gaz beton, tugla v.b.) yapistirimasinin eksiksiz olmasi
gereklidir. Siva ve benzeri mineral esasli ylzeylerin temiz, saglam olmasi ve tozuma yapmamasi
gereklidir. Uygulama yapilacak ytzey kuru ve aderansi azaltacak yag, kir ve pas gibi etkenlerden
arindirilmis olmalidir. Yuzeye yapismis kalin harc artiklari temizlenmeli ve saglam olmayan
(yapismamis) siva kazinarak tamir edilmelidir. Cephede olusmus yosun, bakteri ve kirliliklerin
uygun temizleyiciler ile temizlenmesi gereklidir. Uygulama yapilacak ytizey eski boyali ise, boya
kazinmali veya akrilik esash 6zel yapistirici kullanilmalidir.

e Merkeze gore duvar ylzeyinde >0,5cm/3m Uzerinde kaciklik veya beton hatalari (kalip hatasi,
kirik, delik vs) olmasi durumunda siva ile duzeltilmesi gereklidir. Bina cephelerinde ytizey
kagikliklarinin oldugu durumlarda; désenen isi yalitimi plakalarinin arkasindaki yapistirici kalinlhigi
maksimum 10 mm'yi gecmemelidir. Cephelerdeki ylzey kacikliklarinin 10 mm'yi gectigi
durumlarda ylzeyin siva vb. insai elemanlarla dizeltilmesi gerekir.

(Dis cephe is1 yalitim sistemleri; dis cephe duzeltme uygulamasi degil, 1si yalitim sistemidir.)
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e Su yalitimi eksikliginden kapiler etki ile duvarin zemin ile birlestigi alanda olusan nemin, su
yalitim malzemeleri ile giderilmesi gereklidir. Balkon ve cati parapetleri mevcut ise, bir damlalikli
harpusta ile suya karsi sistemin yatayda korunmasi saglanmalidir. Ylzeyden suyla birlikte tuz
cikisi s6z konusu ise, sorun kaynadi tespit edilerek cikis dnlenmeli ve tel firca ile tuz ylzeyden
uzaklastiriimaldir.

e Sistem yagmura karsi korunmali ve mevcut yagmur suyu tahliye borulari ve paratoner hatlari
sistemin Uzerine monte edilmelidir.

e Cephede agik kalan bolgeler, pencere, kapi, denizlikler, cati kenarlari ve balkonlar saglikli
bir sekilde yalitilarak 1si yalitim malzemesinin herhangi bir yerden su sizarak islanmasi 6nlenmelidir.
Bunu 6nlemek icin esnek UV dayanimli PU (Politiretan) mastikler veya su sizdirmazlik bantlariyla
sistem dis etkilere kapatilmalidir.

Su Basman Profilinin Yerlestirilmesi

Kullanilacak (isitilacak) bodrum kati olan binalarda ise toprak alti seviyeden gelen isi ve su
yalitim sistemi damlaliksiz baslangic profili ile birlestirilir. E§er Bodrum kati yok ise veya
kullanilmayacak (isitilmayacak) ise baslangi¢ profili su basman seviyesinin 20 cm alt kismina
tespit edilir. Yatayda ve duseyde profilin diizgiin tespit edilmesi, tim sistemin saglikli uygulanmasi
icin buytk 6nem tasir Baslangic profilinin 6lctst, tercih edilen yalitim levhasinin kalinligina
ve uygulanacak olan sisteme gore belirlenir. Profiller duvara ¢zel dubelleri ile 35 cm araliklarla
tespit edilir. Ayrica duvar ile baslangic profili arasindaki girinti ve cikintilari gidermek amaciyla
farkli kalinliktaki géonye elemanlari kullanilabilir. Kése baglantilari ise, baslangic
profili kdse elemanlari ile veya profilin késeye uygun olarak kesilmesiyle olusturulur.

Yalitim Levhalarinin Yapistiriimasi

Yapistirma harci, Uretici tavsiyesi dogrultusunda hazirlanir. Yapistirma ytzeyinin dizglnligine
bagli olarak levha yapistirmada asagidaki iki yontemden birisi kullaniimalidir.

1) Yalitim levhalarinin yapistirilacak ylzeyine bir cerceve olusturacak sekilde kenarlari boyunca
yapistirici saralar. Orta kisimlara da noktasal olarak yapistirici strtltr (dtbel uygulanacak
yuzeye denk gelecek sekilde noktasal yapistirici en az 5 kg\m? olacak sekilde uygulanmalidir).
Yalitim levhalarinin birlesim derzlerine yapistirici bulasarak 1si kdpraleri ve dizensizlikler
olusmamasi icin yapistiricinin bulastirilmamasina dikkat edilmelidir. Levha ytzeyinin en az
% 40 1 yalitilacak yuzeye yapismis olmalidir.

2) Eger uygulama yUzeyi cok diizgun (terazisinde) ise yalitim levhalarinin yapistirilacak yizina
tamamen kaplayacak sekilde yapistirici en az 4kg/m? sarfiyatla striltr. Daha sonra bu ytzey
disli (tarakl) mala ile taranir. Yalitim levhalarinin yan kenarlarina yapistirici bulasmamalidir.

Yapistirici sirtlmesi isleminden sonra; 1si yalitim levhalari su basman profiline oturtularak,
hafifce kaydirlip duvara yapistirilir. Levhalarin duvara bastirilip sikistirimasi esnasinda yanlardan
tasan harc bir sonraki levha yerlestiriimeden 6nce mutlaka temizlenmeli ve levha aralarinda
151 koprusine neden olacak derz olusmamasina 6zen gosterilmelidir.
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Cephelerde ve koselerde levhalar sasirtmali olarak yerlestirilmelidir. Levhalarin birlesim yerlerinde
ylzeyin diizgun olmasi icin tdrptleme islemi gerekebilir. Pencereler gibi cephedeki agik kisim-
larda; levhalar bu kisimlara uygun olacak sekilde kesilerek uygulanir.

NOT: Dis cephe isi yalitim uygulamalarinda toprak seviyesinden itibaren darbeye acik olan
ylzeylerde makul bir yukseklige kadar kullanilan isi yalitim malzemesinin basma mukavemeti
en az 200kPa ve uzun slreli (28 gin) tam daldirmadaki hacimce su emme degeri %1,5'in
altinda olmalidir.

Yalitim Levhalarinin Diibellenmesi

Dibellemeye baslamadan 6nce, yapistiricinin tamamen kurumasi beklenmelidir. Bu nedenle
dubelleme islemine yalitim plakalarinin ylzeye yapistiriimasindan en az 24 saat sonra
baslanmalidir. Dibellerin tespiti icin duvar ve levha matkapla delinir. Tablo 4'de verilen
dlbel yerlesimine uygun olacak sekilde yerlestirilir ve civileri cakilir. Dizgun bir dis cephe
ylUzeyi elde edebilmek icin, dubel kafalari yalitim levhasi ytzeyi ile ayni seviyede olacak
sekilde monte edilmelidir. Kullanilacak dubel ve acilacak deligin derinlik secimi, uygulanacak
duvarin 6zelliklerine uygun olarak yapilmalidir. Dubel ylzeyde en az 3cm genislikte bir
tutunma yuzeyine sabitlenmeli, gazbeton duvarlara en az 6cm, tugla duvarlara en az 5cm
ve beton duvarlara en az 4cm girmelidir. Delik boyu, dibel boyundan 1 cm buyuk olacak
sekilde acilmalidir.

Tablo 4- Uygulama yuksekligine gore dis cephe isi yalitim sistemlerinde birim alanda kullanilacak dubel miktari
ve diibel yerlesimi'

Uygulama Y Uksekligi H (m)

<
O0<H<8 8<H<20 20<H<
Kullanim siniri
Kenar Yizey Kenar Yizey Kenar Yizey
Dubel / m? 6 6 8 6 10 6

Dibel semasi

"Uygulama yuksekligine gore kullanilacak dubel miktari ve diibel yerlesimleri DIN 55699’'dan alinmistir.

Dibel tespit isleminde problem olabilecek malzemeler ile 6rilmus yUzeyler veya duvarlar
Gzerine kaba siva yapilamiyorsa, dibellerin yapistirma harci 6beginin Gzerine rastlayacak
sekilde tespit edilmesi gerekir. Kenar bitislerine, (kdse, cati sacaklari vb.) giclendirmek amaciyla,
tek sira dubel takviyesi yapilir.
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Kenar ve Kdselerin Olusturulmasi

Dis cephe 1si yalitim sistemi uygulamalarinda, pencere, kapi ve duvar ytzeylerinin olusturdugu
koselerde duzgiin bir kenar olusturabilmek icin kose profilleri kullaniimalidir. Kése profilleri,
siva katmaninin olusturulmasindan énce koseye yerlestirilerek, Uzeri siva ile kapatilir. Kése
profillerinden baslamak tzere donati sivasi tim ylzeye mala ile uygulanmaya baslanir. Siva
icerisine gdmulecek olan siva filesine, ilave olarak, pencere ve kapi kdselerinde yaklasik 30 x
40 cm. ebatlarinda, yatayla 45°lik agl yapacak sekilde takviye file veya kirlangig file uygulanmalidir.
Kenar ve koselerin olusturulmasinda, kése profilleri daha iyi yapisma icin bir miktar siva ile
birlikte tatbik edilmelidir.

Binalarda dilatasyon bolgelerinin olusturulmasi da dikkat edilmesi gereken bir konudur. Yapida
aciimasi gereken dilatasyonun, dis cephe isi yalitim sistemi Uizerinde de devam etmesi gerekir.
Bunun icin 6zel dilatasyon profilleri kullanilmalidir. Ayrica yalitim levhasinin kapi veya pencere
dogramalari ile birlesim noktalari acik kalmayacak sekilde bitis profilleri ve su sizdirmazlik
bandi veya politiretan esasl dolgu mastigi ile kapatiimalidir.

Son Kat Dekoratif Kaplama (Siva+dekoratif kaplama veya Siva + Tugla Bitisli)
a- Yalitim Sivasi Uygulamasi

Siva harci Uretici tavsiyesi dogrultusunda hazirlanir. Levhalarin Gzerine iki kat siva yapilr.
Levhalarin yUzeyine ilk kat siva mala ile uygulanir. Birinci kat siva strtldikten sonra hentiz
kurumadan, Uzerine siva filesi celik mala ile hafifce bastirilarak tutturulur. Siva filesinin tim
ylzeyi boyunca ilk kat sivanin icine hafifce gémulmesi gereklidir. Siva filesi; 3-4mm’lik toplam
siva kalinhginin 2/3'0 file altinda, 1/3'G file Gstinde kalacak sekilde uygulanir (filenin yalitim
levhasi ile temas etmemesine dikkat edilmelidir). Siva filesi tabakalarinin ek yerleri birbiri tzerine
yatayda ve diseyde 10 cm bindirilmelidir. Alt kat sivanin kurumasi beklenmeden, ikinci kat
siva uygulamasi yapilarak dizgin bir ylzey elde edilir. Ikinci kat siva uygulamasi, genis
ylzeylerde ara vermeden surdurilmelidir. Bu nedenle, son kat uygulanirken yeterli eleman
bulundurulmasina ayrica dikkat edilmelidir.

b- Son Kat Dekoratif Kaplama Uygulamasi (kendinden renkli veya beyaz)

Sistem Ureticisinin tavsiyesine ve misterinin tercihine bagli olarak yalitim sivasinin kurumasini
takiben, dekoratif kaplama uygulanir. Uygulanacak kalinlik ve miktar, kaplama turtne gore
degismektedir. (2, 3, 4 mm kalinlikta uygulamalara bagl olarak 2.0 — 5.0 kg/m? kullanim
miktari) Cesitli yuzey sekilleri (pUrazld, teksturla, duz ve egrisel yivli dokular), son kat siva
Gzerinde cesitli uygulama metotlari ile olusturulur. Uygulama (+5 - +30°C) sicaklik araliginda
yapiimalidir. GUnesli, sicak ve rtzgarl ortamlarda gerekli koruma énlemleri alinmalidir. Farkli
kuruma surelerine bagli olarak olusabilecek ton farklilasmalarini dnlemek icin genis cephelerde
anolama yapilmali veya iskelede yeterli sayida eleman bulundurulmalidir. Birbiriyle baglantil
ylzeylerde ara vermeden uygulama bitirilmelidir. Uygulanmis ylzeyler priz alma siresi icerisinde
olumsuz hava kosullarina karsi (yagmur, don, vb.) korunmalidir.
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¢- Siva + Tugla Bitisli Uygulamalar

Yizeyin uygulamaya hazirlanmasinin ardindan madde 1.1.A’da belirtilen yalitim malzemeleri
ylzeyinin durumuna gore taraklama veya 6bekleme metodu ile uygulama yiizeyine yapistirilir.
Yapistiricinin kurumasinin ardindan tablo 4’e uygun olacak sekilde dubeller ile tespit edildikten
sonra, levhalarin yuzeyine ilk kat siva, mala ile uygulanir. Birinci kat siva strtldikten sonra
henliz kurumadan, Gzerine donati filesi celik mala ile hafifce bastirilarak tutturulur. Donati
filesinin Gzerinden ikinci kat siva uygulanmadan 6nce 3 adet/m? olacak sekilde dibel ile
mekanik tespitleme islemi yapilir. Dubelleri tesviye etmek ve adreans képrusu olusturmak
amaciyla ikinci kat siva uygulamasinin yapilmasinin ardindan kaplama malzemesi olarak
tuglalar yapistirihir ve tugla fuga dolgulariyla bosluklar kapatilarak uygulama tamamlanir.

1.2 Kalin Sivali Dis Cephe Isi Yalitim Sistemleri

Binalarda enerji tasarrufu elde etmek ve binanin 6zellikle duvar/cati/zemin ve tasiyici sisteminde
yogusmanin kontrol altina alinmasi icin A1 yanicilik sinifina uygun tas yinu isi yalitim levhalarinin
bir sistem bileseni olarak, uygun malzemeler ile (Isi yalitim levhasi ve buna uygun, siva, alkali
dayanimli cam elyafi siva filesi veya celik siva filesi, cesitli profiller, uygun mekanik sabitlestiriciler
ve boya, kaplama malzemeleri ile birlikte) binalarin dis cephelerinde gerceklestirilen yalitim
uygulamalaridir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

Madde 1.1 kapsaminda belirtilen hususlara ilave olarak;

e Siva dayanimini (catlak ve darbe etkisine karsi) artirmak icin, galvanizli paslanmaz celik tel
siva filesi kullanilmalidir. Tim siva sistemini tasiyacak olan bu donati sisteminde; galvanizli
paslanmaz celik telden Uretilmis, tel kalinligi 1,1 mm ve g6z araligi 19x19 mm olan, celik sinifi
DIN 17140'a uygun, cinko miktari 300-400g/m? ve kaplama kalinligi 50 um olacak sekilde
tel yUzey islemlerinden gecirilmis olmalidir.

e Ylksek yapilarda veya genis ylzeylerde genlesme derzleri olusturulmalidir.

e Cimento esasli, pusklrtulerek uygulanabilen, hava striklemeli siva kullaniimalidir.
¢ Son kat kaplama olarak ¢cimento veya silikat esasli boya veya kaplama malzemesi ile bitirilir.

¢ Uygulama esnasinda Isi yalitim levhalarinin arasinda bosluk kalmamasina, olusacak bosluklarin
yalitim levhasindan kesilerek elde edilecek uygun kalinliktaki kamalarla doldurulmasi gereklidir.
Bu sekilde olasi kilcal catlaklarin ve 1si k6éprist olusumunun énlenmesi mimkunddr.

e Mineral esasli siva, boya ve/veya kaplama malzemeleri uygulandiktan sonra 2 gtin boyunca
nemli kalmalari saglanmalidir.

1.2.1 Metal Donati Fileli, Kalin Sivali Dis Cephe Isi Yalitim Sistemleri

1.2.1.A Kullanilan Malzemeler

A) Is1 Yalitim Malzemesi

Madde 1.1.A’da tanimlanan tasyUnu isi yalitim malzemesi kullanilir. Bu malzemenin teknik
ozellikleri ayni madde de tablo olarak verilmistir.
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B) Mekanik Sabitlestiriciler (Diibeller)

Isi yalitim plakalarinin gazbeton, beton, tugla vb. ylzeylere montajinda kullanilan, yalitim
levhalarini uygulama ylzeyine mekanik olarak tespit etmek icin paslanmaz celikten Gretilmis,
hareketli, mafsalli mekanik tespit elemanlaridir. Dibellerin tutunacagi arka ylzeyin beton, gaz
beton, tugla, bims vb. malzemelere gore gerekli tutunmayi saglamak icin mutlaka sistem
Greticisi firmalarin géristne basvurulmalidir.

C) Kose Profilleri

Bina koseleri ve pencere kenarlarindaki dis koseleri mekanik etkilerden korumak ve diizgiin
koseler elde etmek icin aliminyumdan veya galvanizli sactan imal edilmis, 15 mm-25 mm
siva kalinligina uygun alkali ortama dayanikli i veya dis (L-Profil) profildir. Metal siva filesi,
uygun sekilde ve ekipman ile bukulerek de kose profili olarak kullanilabilir.

D) Su Basman Profili

Isi yalitim levhalarinin basladigi seviyede sistemi mekanik ve dis etkenlerden (yagmur, rtizgar
vs.) korumak, siva uygulamasinda mastar goérevi gérmek amaciyla kullanilan ve baslangic
seviyesinde mekanik olarak tespit edilen aliminyumdan yapiimis referans profilidir. Su Basman
profili kullanilarak isi yalitim malzemesinin profil icine diizgin olarak oturtulmasi ve diizgtin
hat olusturulmasi saglanir. Metal siva filesi, uygun sekilde ve ekipman ile bikdlerek su basman
profili olarak da kullanilabilir.

E) Metal Siva filesi

Metal siva filesi, isi yalitim levhalarinin Gzerine kaplanan sivada olusacak cekme gerilmelerini
karsilamak ve catlamasini dnlemek amaciyla kullanilir. Isi yalitim levhalari Gzerine uygulanacak
siva katmaninda kullanilacak metal siva filesi; galvanizli paslanmaz celik telden Gretilmis, tel
kalinhidr 1,1 mm ve goz araligi 19x19 mm olan, celik sinifi DIN 17140'a uygun, cinko miktari
300-400g/m? ve kaplama kalinligi 50 ym olacak sekilde tel yizey islemlerinden gecirilmis
olmalidir.

F) Kalin Siva

Cimento esasli, puskurtllerek uygulanabilen bir siva kullanilmalidir. Siva, plastik rotre olusturacak
cevre sartlari s6z konusu ise, elyaf veya elyaf + EPS tanecikleri ile takviyeli olmalidir. En az 15
mm. kalinlikta uygulanmalidir. Kullanim miktari 1,4 kg /m?'dir ( Her 1 mm icin ).

G) Son Kat Dekoratif Kaplama

Donatili kalin siva uygulamasi Uzerine, dekoratif ve kalin sivayl korumak amaciyla TSE ve/veya
TSEK belgeli, cimento, akrilik veya silikat esasl boya ve kaplama malzemeleri uygulanabilir.

1.2.1.B Uygulamanin Yapilmasi

Yiizeyin Uygulamaya Hazirlanmasi

¢ Uygulama yapilacak cepheye iskele kurulduktan sonra yukaridan asagiya dogru olmak Gzere
binanin iki kdsesinden cirpi ipi cekilir. Bu ¢irpi iplerinin aralarina yatayda bir ip daha cekilerek
ylUzeydeki bozukluklar tespit edilir.
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¢ Uygulama yapilacak ytzeyin ipinde mastarinda olmasi icin 0,5cm/3m’yi gecen kacikliklar,
kaba siva ile doldurulur veya kirilir. Yzeye yapismis kalin harc artiklari temizlenir. Ylzey eger
sivall ise saglamligi kontrol edilerek saglam, olmayan yizeyler kirilarak yeniden sivanmasi, yi-
zeyde olusmus yosun, bakteri ve kirliliklerin temizlenmesi gereklidir.

e Mevcut yagmur inis borulari, paratoner hatlari, split klima dis Gniteleri vb. cephedeki ekipman
ve malzemeler sokulerek, sistem uygulamasindan sonra, sistemin tzerine monte edilmelidir.

Mekanik Sabitlestiricilerin (Diibeller) Yerlestirmesi

Cephe koselerinden itibaren 15cm mesafeden baslayarak renkli ip yardimi ile cephe 50 ¢cm.
lik karelere bolundr. Cizgilerin kesistigi noktalar isaretlenir. Kapi veya pencere dograma
kenarlarina mekanik sabitlestiricilerin (dtbellerin) yerlestirmesi icin acilacak deliklerin yerleri
ayr Ozel tebesir ile isaretlenmelidir. Isaretler kapi veya pencere dograma kenarlarindan 15cm
mesafede olmalidir. Isaretlenen yerlerde deliklerin matkapla acilmasi sirasinda dubeller icin
gerekli delik derinligi géz 6niine alinmalidir. Isaretlenen noktalara mekanik sabitlestiriciler
(dubeller), duvar malzemesi dikkate alinarak, uygun bir vida ile 4adet/ m? olacak sekilde,
monte edilmelidir.

Su Basman Profilinin Yerlestirilmesi

Kullanilacak (isitilacak) bodrum kati olan binalarda ise toprak alti seviyeden gelen isi ve su
yalitim sistemi damlaliksiz baslangic profili ile birlestirilir. E§er Bodrum kati yok ise veya
kullanilmayacak (isitilmayacak) ise baslangic profili bina déseme (zemin) seviyesinin en az 20
cm alt kismina, terazisinde tespit edilir.

Yatayda ve duseyde profilin dlizgin tespit edilmesi, tim sistemin saglikli uygulanmasi icin
buylk 6nem tasir Baslangic profilinin 6lcusy, tercih edilen yalitim levhasinin kalinligina ve
uygulanacak olan sisteme gore belirlenir. Profiller duvara ¢zel dubelleri ile 35 cm araliklarla
tespit edilir. Kose baglantilari ise, baslangi¢ profili kdse elemanlari ile veya profilin kdseye
uygun olarak kesilmesiyle olusturulur.

Isi Yalitim Plakalarinin Yerlestirilmesi

Isi yalitim plakalari diizgtin bir sekilde su basman profiline yerlestirilir. Levhalar cephede ve
koselerde sasirtmali olarak yerlestirilmelidir. Isi yalitim plakalari, en alt seviyeden baslayarak
baslangi¢ profiline (metal siva filesi oluklarina) yerlestirilir. Isi yalitim plakalari, bloke edilen
kancalar Uzerine yerlestirdiginde, kancalar plakalarin diger tarafindan cikacak sekilde uygulama
yapiimalidir. Isi yalitim levhalarindan cikan kancalardan asagi dogru, levhalar tGzerinde kicuk
kesikler acilir. Her bir kanca Uzerine birer blokaj plakasi yerlestirilip ayni anda kancalari blokaj
durumundan cikartip ve siva konstriksiyonundan gerekli yiki almasi icin biraz asagr dogru
itip 1s1 yalitim levhalari serbest birakilir.

Kose Profillerinin Yerlestirilmesi

Pencere, kapi ve duvar ylzeylerinin olusturdugu koselerde diizgiin bir kenar ve darbelere karsi
dayanikl olmasi icin kose profilleri kullaniimalidir. Kése profilleri, siva katmaninin
olusturulmasindan énce kdseye yerlestirilmelidir.
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Metal Siva Filesinin Yerlestirilmesi

Metal siva filesi yerlestirilmeden énce mekanik sabitlestiricilerin (dtbellerin) birlesim parcasi
olan tim kancalarin blokaj durumundan c¢ikartiimis ve dogru acida (en az 30°) serbest
birakildiklarindan emin olunmalidir. Metal siva filesi rulolari uygun seritler halinde asagidan
yukariya dogru yerlestirilir. Metal donati filelerinin bindirme genisligi 5cm.den az olmamalidir.
Metal donati filelerinin uygulamasini kolaylastirmak amaciyla file rulosundan 6zel makas
yardimi ile bina uzunlugunun 2-3 metre fazlasi parcalar kesilir. Metal siva filesi hafif gerilerek
asagidan yukariya dogru cekilir ve her kancaya filenin Usttinden ikiser blokaj plakasi sabitlestirilerek
yerlestirilir. Yalitim levhalarinin Ustinde cukurlarin olusmamasi icin blokaj plakalarinin Gzerine
bastirilmamalidir. Kapi, pencere ve benzeri yerlerin etrafina yerlestirilecek metal siva filesi
seritleri, insaat projesine uygun olarak monte edilir. Dograma koseleri ayrica 30 x 40 cm
ebatlarinda file parcalari ile yatayla 45°'lik aci yapacak sekilde uygulanarak gticlendirilir. Siva
uygulama islerinin baslamasina kadar kapi ve pencere yerleri polietilen film ile maskelenmelidir.

Dilatasyon Profillerinin Yerlestirilmesi

Binalarda dilatasyon bolgelerine dikkat edilmesi,dis cephe 1si yalitim sistemlerinin saglikli bir
sekilde fonksiyonunu strdtrmesi agisindan énemlidir. Yapida acilmasi gereken dilatasyonun,
dis cephe 1si yalitim sistemi Uzerinde de devam etmesi gerekir. Bunun icin 6zel dilatasyon
profilleri kullanilmalidir. Ayrica yalitim levhasinin kapi veya pencere dogramalari ile birlesim
noktalari acik kalmayacak sekilde bitis profilleri veya mastik dolgu cekilerek kapatiimalidir.

1.Kat (Astar) Siva Uygulamasi

Siva uygulama calismalarina baslamadan 6énce baglama malzemelerinin ve tim kostriksiyonlarin
kontrolU yapilmali ve islemlerin tamamlandigindan emin olunmalidir.

Birinci kat sivanin gorevi, metal siva filesi ile glclendirilen konstriksiyona, tasiyici zemin
saglamaktir. Bu ylizden birinci katin uygulama sirasinda metal siva filesinin her iki tarafindan
da tamamen siva ile kaplanmis olmasina dikkat edilmelidir. Siva kati elle veya mekanik olarak
uygulanabilir. Siva harci, metal siva filesi Gzerine ve 1si yalitim levhalarina dogru bastirilarak
celik mala ile uygulanir. Gerektiginde, metal siva filesinin iki tarafi da siva ile kaplanmasini
garantilemek amaciyla, metal siva filesi isi yalitim plakasindan disa dogru hafifce cekilmelidir.
Birinci kat ayrica siva makinasi yardimi ile de uygulanabilir. Mekanik olarak uygulamadan
sonra, siva mastar yardimi ile duzeltilir, sivanin fazlaliklari toplanir ve tekrar kullanmak tzere
kovasina konulur. Birinci kat icin malzeme ttketimi: 15-20kg./m? dir.

Metal siva filesi kabardigi ve siva karisiminin disina ¢iktigr yerlerde filenin Gstine bastirilip,
sivanin icine sokulur ve paslanmaz 6zel cinko civiler ile sabitlestirilir. Birinci kat siva uzun mala
(Afgan malasl) veya altiminyum mastar ile dzeltilir, ayni anda filenin sivadan disari lkmamasina
dikkat edilir. Metal siva filesinin kabarmamasi icin siva uygulamasi asagidan yukariya dogru
yapilmalidir. Birinci siva katinin diizeltme islemi sirasinda, tim ytzeyde uygulanan siva kalinhig
kontrol edilerek gerektigi yerlerde siva karisimi ilave edilmelidir. Birinci katin uygulanmasindan
sonra priz sresi icerisinde tim yUzey nemli tutulmalidir (priz stresi yaklasik bir gtindar). Asiri
sicak (glnesin cepheye vurdugu zamanlar) havalarda ve +5°C’'nin altinda uygulama
yapilmamalidir. Siva kalinligi 15 mm-25 mm arasinda degisir.
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2.Kat (Diizeltme Kati) Siva Uygulamasi

ikinci siva katinin gorevi, duvar konstriksiyonunun dizlestiriimesi ve secilen renkli son kat
malzemenin uygulamasi icin diiz bir ylzey olusturulmasidir. Ikinci siva katinin uygulamasindan
1-2 saat 6nce birinci kat nemlendirilmelidir. Ikinci kat elle veya siva makinalari ile mekanik
olarak uygulanabilir. Siya yiizeye bastirlarak celik mala ile uygulanir. Ikinci kat siva icin malzeme
tlketimi 15-20kg/m? dir.Uygulanan karisim mastarinda uzun mala (Afgan malasi) veya
aliminyum mastar ile duzeltilir. Siva harcinin fazlaliklari toplanir ve tekrar kullanmak Gzere
kovasina konulur. Hava kosullarina bagli olarak 1-3 saat, siva harcinin kurumasi icin beklenir,
siva kuruduktan sonra, istege gore ylzey zimpara ile dizgUnlestirilebilir. Zimparalama islemi
ile son kat icin gereken ylzey diizgunlugu saglanir.

Genlesme Derzlerinin Acilmasi

Genlesme derzlerinin yerleri dnceden projede belirlenmis olmalidir. Genlesme derzleri ek yerleri
kesim calismalari, bu islem icin uygun elmas diskli kesme aleti ile yapilir. Kesme diski, siva
katlari ve metal siva filesini tamamen kesmelidir. Ek yerlerini doldurmak icin tek komponentli
politiretan mastik kullanilmalidir. Son kat kaplama malzemesi uygulamasinda énce ylzeyin
mastik kalintilarindan tamamen arindirilmasi gereklidir. Gerektigi takdirde mastigin tasarruflu
kullaniimasi amaciyla, genlesme derzlerinde PU mastik altina uygun boyutlarda P.E. fitil
kullanilabilir. Genlesme derzlerinin dizgunligu kontrol edilmeli ve gerekli dizgunlik
saglanmalidir. PU mastik kurumadan, sabunlu su ile 1slatilmis bir ahsap spatula ile diizgunlestirilir.

Boya veya Dekoratif Kaplama Malzemesi Uygulamasi

Konstriksiyon genlesme derzleri ve baglayici konstriksiyonlar arasindaki ek yerleri acildiktan
sonra; son kat olarak boya uygulama islemi icin cimento esasli, akrilik katkili ylzey dizeltme
malzemesi, ince bir tabaka macun olarak yuzeye uygulanir. Yuzey kuruduktan sonra TSE
ve/veya TSEK belgeli cimento esasli boya malzemesi yizeye uygulanir. Son kat olarak dekoratif
kaplama malzemesi uygulama islemi icin, degisik renk ve desenlerde cimento esasl dekoratif
kaplama malzemeleri kullanilabilir. Uygulanacak kalinlik ve miktar, segilecek malzeme turtine
gore degismektedir. (2, 3, 4 mm kalinlikta uygulamalara bagli olarak 2.0 — 5.0 kg/m? kullanim
miktari) cesitli ylzey sekilleri (renkli, purizlt, daz ve egrisel yivli dokular), son kat siva Gzerinde
cesitli perdahlama metotlari ile olusturulur. Istenildiginde, santiye sartlari nedeni ile beyaz
renkli dekoratif kaplama malzemesi uygulanip daha sonra son kat su bazli boya ile boyanarak
renklendirilebilir.

1.2.2 Metal Donati Filesiz Kalin Sivali Dis Cephe Isi Yalitim Sistemleri

1.2.2.A Kullanilan Malzemeler

Is1 Yalitim Malzemeleri:

A) iki Yiizii Ahsap Yiinii Arasi Tasyiinil Isi Yalrtim Plakasi: iki ytizii ahsap yini (TS 305/TS
EN 13168) arasi tasytni malzemesi (TS 901-1 EN 13162) olan isi yalitim plakasi. Arasinda;
ylzeylere dik cekme mukavemeti en az 75 kPa, yogunlugu 115 kg/m3 ve Uzerinde, lamel tipi
tas yunu (lifleri yuzeye dik olarak &zel imal edilmis tagytint) kullanilan ve yangin dayanim sinifi
B1 olan iki yuzu ahsap yUnu olan hazir kompozit levha.
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B) iki yiizii Ahsap Yiinii arasi EPS Isi Yalitim Plakasi: iki yiizii ahsap ytin (TS 305/TS EN
13168) arasi ekspande polistiren kdpugu (TS 7316 EN 13163) olan isi yalitim plakasi. Arasindaki
EPS'in yogunlugu en az 15 kg/m?3, yizeylere dik cekme mukavemeti en az 100 kPa yanma
sinifi B1 olan ve diger dzellikleri Tablo 1°de verilmis, iki yizU ahsap yunu hazir kompozit levha.

C) Diibeller

Isi yalitim plakalarinin gazbeton, beton, tugla vb. ylzeylere montajinda kullanilir. Yalitim
levhalarini uygulama ytzeyine mekanik olarak tespit etmek icin, genis baslikli polyamit esasli
celik pimli dabel kullanilmahdir. Celik civilerin basliklari; 1si kdprist olusumunu 6nleyecek
sekilde yalrtilmis olmalidir. Dbel uzunluklari ise 95—115-135-155-175-195-215 mm arasinda
degismektedir. Dibellerin tutunacagi arka ylUzeyin ahsap, beton, gaz beton, tugla, bims vb.
malzemelere gore gerekli tutunmayi saglamak icin mutlaka sistem Ureticisi firmalarin gorustine
basvurulmalidir.

D) Kose Profilleri

Bina koseleri ve pencere kenarlarindaki dis kdseleri mekanik etkilerden korumak ve dizgin
koseler elde etmek icin plastik, cam elyafi, aliminyumdan veya galvanizli sactan imal edilmis,
siva filesi takviyeli veya takviyesiz, 15mm — 25mm siva kalinligina uygun alkali ortama dayanikli
ic veya dis kose profilidir (L-Profil).

E) Su Basman Profili

Isi yalitim levhalarinin basladigi seviyede sistemi mekanik ve dis etkenlerden (yagmur, rizgar
vs.) korumak, siva uygulamasinda mastar gérevi gérmek amaciyla kullanilan ve baslangig
seviyesinde mekanik olarak tespit edilen aliminyumdan yapilimis referans profilidir. Su Basman
profili kullanilarak 1si yalitim malzemesinin profil icine diizgin olarak oturtulmasi ve diizgiin
hat olusturulmasi saglanir.

F) Siva Filesi
ince sivali dis cephe 1si yalitim sistemlerinde &zellikleri tarif edilmis donati fileleri (bkz 1.1.A).

G) Kalin Siva

Isi yalitim plakalarinin kaplanmasinda kullanilabilen, icerdigi elyaflar ile guclendirilmis, EPS
tanecikleri iceren, portland ¢imento esasli yalitim sivasi ve ylzey tamir malzemesidir.
Kullanim miktari 1,4 kg/m? ( Her 1 mm icin ) ve en dustk uygulama sicakhigr +5 °C'dir.

H) Fileli ince Siva

Kalin sivali 1s1 yalitim sistemlerinde sivanin catlamamasi icin kalin siva Gzerine son kat file ile
uygulanan organik polimerle takviye edilmis cimento esash sivalardir. Kullanim miktari
5-6 kg/m? ‘dir.

1) Son Kat Dekoratif Kaplama
Yalitim sivasinin Uzerine dekoratif ve dis etkenlere karsi sistemi koruma amacli uygulanan TSE
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ve/veya TSEK belgeli cimento, akrilik (TS 7847'ye uygun) veya silikon esasli cephe kaplama
malzemeleridir. Solvent bazli cephe kaplama malzemeleri kullanilmamalidir. Dekoratif
kaplamalarin renklendirme veya yenileme amaciyla boyanmasi durumunda TS 5808'e uygun
dis cephe boyalari kullaniimalidir.

1.2.2.B Uygulamanin Yapilmasi

ince sivali dis cephe 1s1 yalitim sistemlerinde tarif edildigi gibi; yiizey haziriginin tamamlanmasinin
ardindan, su basman profili monte edilir ve 1si yalitim levhalari, aralarinda bosluk kalmayacak
sekilde sasirtmali olarak yapistirilmadan dubeller ile uygulama ylizeyine sabitlenir. Kdse ve
dilatasyon bolgelerinde gerekli dnlemler alinarak kalin siva uygulamasina hazir bir ylzey elde
edilir.

Kalin Siva Uygulamasi

Kalin siva uygulamasi siva makinesi ile veya elle de atilabilir. Uzun mala (Afgan malasi) veya
aliminyum mastar ile ytzey duzeltilir. Asiri sicak (gtinesin cepheye vurdugu zamanlar) havalarda
ve +5°C'nin altinda uygulama yapilmamaldir. Siva kalinhgr 15 mm-25 mm arasinda
degisir. Siva uygulandiktan sonra iki giin boyunca nemli kalmasi saglanmalidir.

Fileli ince Siva Uygulamasi

Kalin sivanin Gzerine fileli ince siva uygulamasina baslamak icin 7 gin beklenmesi gerekmektedir.
Kalin sivanin tzerine iki kat siva yapilir. llk kat siva mala ile uygulanir. Bu siva straldikten
sonra henlz kurumadan, Gzerine siva filesi celik mala ile hafifce bastirilarak tutturulur. Siva
filesinin tm ylzeyi boyunca ilk kat sivanin icine hafifce gémulmesi gereklidir (filenin kalin siva
ile temas etmemesine dikkat edilmelidir). Siva filesi tabakalarinin ek yerleri birbiri Gzerine 10
cm bindirilmelidir. Ik kat siva kurumadan ikinci kat siva uygulamasi yapilarak diizgiin bir ylizey
elde edilir. Ikinci kat siva uygulamasi, genis ylzeylerde ara vermeden strdtrilmelidir. Aksi
takdirde, cephede iz kalabilir. Bu nedenle, son kat uygulanirken yeterli eleman bulundurulmasina
ayrica dikkat edilmelidir.

Son Kat Dekoratif Kaplama Uygulamasi

ince sivanin kurumasini takiben, sistem Greticisinin tavsiyesine ve musterinin tercihine bagl
olarak Uzerine dekoratif kaplama uygulanir. Uygulanacak kalinlik ve miktar, kaplama turtine
gore degismektedir. 2, 3, 4 mm kalinlikta uygulamalara bagli olarak 2.0 — 5.0 kg/m? kullanim
miktari cesitli yuzey sekilleri (plrazlu, tekstirlt, duz ve egrisel yivli dokular), son kat siva
Gzerinde cesitli uygulama metotlari ile olusturulur. Uygulama (+5 - +30°C) sicaklik araliginda
yapilmalidir. GUnegli, sicak ve rtzgarl ortamlarda gerekli koruma 6nlemleri alinmalidir. Farkli
kuruma surelerine bagl olarak olusabilecek ton farklilasmalarini dnlemek icin genis cephelerde
anolamaya gidilmeli ya da iskelede yeterli sayida eleman bulundurulmalidir. Birbiriyle baglantili
ylzeylerde ara vermeden uygulama bitirilmelidir. Uygulanmig ylzeyler priz alma suresi icerisinde
olumsuz hava kosullarina karsi (yagmur, don, vb.) korunmalidir.

28



1.3 Ozel Bitis Kaplamali Uygulamalar

1.3.1 Tugla Bitisli Uygulamalar

Kilden imal edilmis 15mm kalinhgindaki tuglalarla yapilan tugla bitisli uygulamalar, mevcut
ve yeni binalara uygulanabilen bir dis cephe kaplama sistemidir. Bu tir uygulamalarda; sistem
Ureticisinin tavsiyesi ile plrizlt 6n ve arka ylzeylerinin yani sira, tugla tespitini kolaylastirmak
ve isciligi hizlandirmak amaciyla 6nceden hazirlanmis tugla genisliginde yatay oluklar acilimis
1si yalitim levhalari kullanilir. Bu oluklar, yatayda taslyici destek disleri olusturur ve derzlerin
yatayda ve diseyde diizglin olusmasini saglar. Yapistirma ve mekanik tespit islemleri ince sivali
sistemlerde izah edildigi gibi yapilmis isi yalitim levhalarinin Gzerindeki hazir oluklar arasina
son kat kaplama tuglalar, 6zel yapistiricisi ile yapistirilir. Kuruma isleminin tamamlanmasindan
sonra, oluklarin olusturdugu derzler, uygun bir derz dolgu malzemesiyle doldurup, duzeltilerek
uygulama tamamlanir.

1.3.2 Vinil Kaplama Bitisli Uygulamalar

Vinil kaplamali uygulamalar tas, beton, ahsap, tugla vb. ylzeylere sahip insan yogunlugu az
olan villa vb. mustakil yapilara uygulanir. Uygulama yapilacak yizeye, su basmandan itibaren
yatay olarak binanin cevresi boyunca kadranlar 6zel tespit elemanlari ile monte edilir. Bu yatay
kadronlar arasina dusey kadronlar, aralarinda uygun bosluk birakilarak uygulama yizeyine
terazisinde sabitlenir. Dikey kadronlarin arasina isi yalitim malzemesi bosluksuz olacak sekilde
yerlestirilir. Dikey kadronlarin Gizerine nefes alan su yalitim ortuleri ek yerleri 15 cm bindirilerek
mekanik olarak tespit edilir. Su basman seviyesindeki yatay kadron tzerine baslangi¢ profili
monte edilir. Baslangic profilinden baslayarak kaplama elemanlari asagidan yukariya birbirleri
Gzerine kilitlenerek uygulama tamamlanir.

2. 1SI KOPRULERININ DISTAN YALITIMI

Sandvic duvar ve icten yapilan isi yalitimi uygulamalarinda veya TS 825 “Binalarda Isi Yalitimi
Kurallari Standardi”nda verilen enerji limitleri ve yogusma sinirlarina gére boyutlandiriimis,
yalitiimasina gerek olmayan dolgu duvarlarda, gerek enerji kayiplari yéntinden gerekse de
yogusmanin onlenmesi ve yapi givenligi igin 1si kdprist olusturan, kolon, kiris ve perde
duvarlarin yalitiimasi zorunludur. Isi koprdlerinin dogru olarak projelendirilmesi ve uygun bir
sekilde yalitimi 6nemli yararlar saglar:

¢ Yizeyde yogusma, estetik problemler, catlama olusmasi gibi yapisal problemlerin énlenmesi
e Kolon ve kirislerdeki donatida olusabilecek muhtemel korozyonun énlenmesi
e Kuflenmenin 6nlenmesi

e |si kaybinin azaltiimasi - enerji tasarrufu (Ist kdprulerinin, 1si kaybeden yizey alanina orani
kadar azaltilabilir)

e Konfor artisi

Kolon, kiris ve perde duvarlarin isi yalitimi, hem beton dékilmeden 6nce kalip icine levhalarin
yerlestirilmesi ile hem de beton dokdldikten sonra dis ylzeye tespit edilerek uygulanabilir.
Dolgu duvar imalati, isi yalitim malzemesi ile hem yUz yapilacak sekilde sandvic veya icten
yalitimli olarak yapilir.
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EALANTIL ELEMAML

{BR.Z DEPREM YUME TIVELLGE)

1- Dis cephe kaplamasi

2- Rabitz telli siva

3- Dubel (st yalitimi kalip icerisine
konulursa gerek yoktur)

4- |si yalitimi

5- Yapistirici (isi yalitimi kalip icerisine
konulursa gerek yoktur)

6- Betonarme kiris ve doseme alani

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Dolgu duvarlarin kalinliklari TS 825'e gore belirlenmeli ve dolgu duvar elemanlari icin
kullanilan gazbeton ve tugla gibi yapi malzemelerinin isil iletkenlik hesap degerleri TS 825'den
alinmalidir. Duvar kesitinde yogusma tahkiki TS 825'e gore yapilmali ve kesitte yogusma
olmamasi saglanmalidir.

e Kolon, kiris, déseme, perde gibi betonarme elemanlari mutlaka dis ytzeyden yalitiimali ve
TS 825 standardinda verilen esaslara uygun sinirlandirilan enerji limitleri g6z 6ntine alinarak
hesaplanmalidir.

2.1 Kalip ici Uygulama ile Isi Képriilerinin Yaltimi

Bu tdr uygulamalar; 6zellikle yaz aylarinda betonun hizla su kaybetmesini énleyerek saghkli
priz almasini ve isi yalitim malzemesi ile beton arasinda cok iyi tutunma olusmasini saglar. Bu
uygulamalarda; iki yuzt plrtizlt ve kanalli %10 deformasyonda basma dayanimi en az 200kPa
olan isi yalitim levhalari kullanilir. Beton dékme isleminden &nce, XPS isi yalitim levhalari
birlesim yerlerinde bosluk kalmayacak sekilde kalip i¢ ylzeyine yerlestirilir. Yerlestirme yaparken,
gecici baglanti elemanlarinin ile kaliba baglanarak, beton dokimd sirasinda isi yalitim levhalarinin
yerinden oynamasi engellenmelidir. Plastik ayiricilar ile yalitim malzemesinin zarar gérmeden
donatinin gerekli beton kalinligr ile uygulanmasi icin pas payi birakilir. Hazirlanan yalitimli kalip
icerisine beton dokulerek geleneksel siva katina kadar uygulama tamamlanir. Betonla yalitim
malzemesi arasinda ilave bir mekanik tespit gerekmez.

2.2 Sonradan Kolon ve Kiris Alinlarina Tespit

Kalip hatalarindan meydana gelen sureksizlikler dizeltildikten sonra, kolon, kiris, ckma veya
lento olcllerine uyacak sekilde madde 1.2'de verilen isi yalitim malzemeleri uygun élctlere
getirilen 1si yalitim levhalari cimento esasli yapistiricilar ile tdm uygulama yUzeyine taraklama
metodu ile yapistirilir. Yapistirma isleminden en az 24 saat sonra isi yalitim malzemeleri
plastik/celik civili dubeller ile duvara mekanik olarak tespit edilerek geleneksel siva katina kadar
uygulama tamamlanir.
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Duvar bloklarinin énceden értlmeleri durumunda duvar, kolon-kiris ylizeyinden madde 1.2'de
verilen s yalitim malzemeleri kalinh@i kadar (Yonetmeliklere gére hesaplanan madde 1.2'de
verilen 1si yalitim malzemeleri kalinligina gore) disa tasacak sekilde ¢rtlmelidir.

2.3 Yalhitilmis Yiizeylerin Sivanmasi / Son Kat Bitisi

Geleneksel siva icinde kullanilacak donatinin/tasiyicinin secimi uygulanacak siva kalinligina
baglidir. Cam talu file tasiyicili ince sivalar (<1.5-2.0 cm) veya nokta kaynakli galvaniz celik
(paslanmaz) donati telli kalin geleneksel sivalar (> 1.5-2.0 ¢cm) uygulanabilir. Siva filesinin
uygulanacak ytzey genisligine gore dogru uygulanmasi ¢atlak olusma riskinin en aza indirilmesi
acisindan ¢ok dnemlidir. Perde duvar ve benzeri genis yizeylerde galvanizli rabitz teli kullaniimasi
gerekir. Siva tipi, kalinligi ve donati secimi esnasinda Ureticilerin tavsiyelerine uyulmahdir.

Bina calismasi, sicaklik degisiklikleri vs sonucu catlaklarin olusumunu énlemek icin cam tala
siva filesi (11x11 veya 12x12 mm g6z araligi, en az 130 gr/m? agirlik) ve galvanizli rabitz teli
(16x16 mm g6z aralikli, en az 1 mm capl, 10 mm pas pay! derinlikli) butdn s kdprisu Uzerine
ve dolgu duvar yuzeylerine 15-20 cm tasacak ve birlesiminde 10 cm bindirme olacak sekilde
yerlestirilir.

a) Cam elyaf donati fileli siva uygulamalari

Kolon, kiris gibi dar betonarme ylzeylerde cam elyaf donati fileleri uygulanmalidir. Siva filesinin
uygulanacagi isi yalitim malzemesinin ylzeyine aderans kdprusi olusturmak icin ince bir siva
uygulamasi yapilir. Birinci kat 1si yalitim sivasi yapildiktan sonra siva hentiz kurumadan siva
filesi siva ylzeyine iyice gomalur. Ortam sicakligina bagli olarak sivanin priz almasi beklendikten
sonra bitin cepheye son kat siva uygulanir.

b) Metal donati fileli siva uygulamalari

Metal siva filesi distan isi kdprulerinin (betonarme) yalitiminda ve 6zellikle genis perde
ylzeylerinde kullanilan isi yalitim levhalari Gzerine uygulanarak, mekanik tespit elemanlari ile
arka duvar ylzeyine sabitlenip ylzeyine geleneksel sivalarin yapilmasi seklinde uygulanir. Metal
siva filesi, 1s1 yalitim levhasi Gzerinden duvar ylzeyine en az 8 adet/m? gelecek sekilde mekanik
olarak sabitlenir. Mekanik baglanti elemanlarinin betonarme duvar icine en az 40-50 mm
girecek sekilde tespit edilmesi gerekir.

3. BALKON ve KONSOL CIKMALARDA ISl YALITIMI

e Katlar arasi doseme betonu alinlari, balkon ve konsol ¢citkmalar, betonarme désemelerde
kenar bitislerindeki kirisler dis hava ile temas eden duvar birlesimleri ve 6zellikle balkonlar
¢6zllmesi en zor 1s1 yalitim detaylarini olusturur. Eger sandvic duvar yalitimi yapiliyorsa,
1st yalitimi, déseme alinlari ve kirislerin disindan strekli olarak devam etmelidir. Genis
kirisler duvar icine dogru degil, bina icine dogru cikinti yapmalidir. Bdylece sandvic duvar
icinde bulunan isi yalitimi kiris altinda kesilmeden tim cephe boyunca devam edecektir.
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e [cten i1si yalitimi yerine distan yalitim tercih edilmelidir. Boylece isi yalitimi strekliligi saglanacaktir.
Eger doseme betonu, balkon désemesi olarak devam ediyorsa, balkon désemesine kadar
distan getirilen 1si yalitimi, balkon désemesi altina en az 60 cm. déndarilmelidir. Duvarlarda
icten 1s1 yalitimi yapiliyorsa, déseme alinlari, kiris vb. yapi elemanlarina mutlaka disaridan isi
yalitimi yapilarak isi képruleri engellenmelidir.

e Kapal cikmalarda dis duvar ve déseme yalitimi strekli olmalidir. Distan duvar yalitimi
yapiliyorsa, 1si yalitimi kiris ve déseme altina dondurdlerek kesintisiz isi yalitimi saglanmalidir.
icten duvar yalitimi yapiliyorsa, désemede de icten yalitim yapilarak, 1si yalitiminin strekliligi
saglanmalidir.

¢ Ara kat déseme betonu ve balkonlarda, tavan ve duvar birlesimlerinde, icten buhar kesici
kullanilarak, nemli havanin soguk ytzeylere ulasmasi ve boylece olusabilecek yogusma ve
kuflenme 6nlenmelidir.

e Zemin etlidu ve zemindeki su durumu ( zemin rutubeti, basincsiz su ve veya basincli su)
olarak incelendikten sonra kullanilacak isi ve su yalitim malzemelerinin secimi ve dizilisi
yapiimalidir.

4. ICERDEN ve CIiFT DUVAR ARASI ISI YALITIMI

Dis cepheye 1si yalitimi uygulamalarinin gerceklestirilmesinin mimkin olmadigi durumlarda
isi yalitimi icten uygulanabilir. icten uygulamalarda; i1si kdprilerine karsi 6nlem alinmali ve
yogusma analizi yapiimalidir.

1- Dis cephe kaplamasi

2- Swa

3- Duvar

4- Yapistiricl

5- Isi yalitim malzemesi

6- Buhar kesici ve/veya buhar dengeleyici (yogusma kontroltine gore)
7- Algi siva (siva filesi ile) veya alci plaka

8- Ic kaplama

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Duvarlarin igten yalitilmasi, yogusma riskinin yiksek oldugu uygulamalardir. Kullanilan isi
yalitim malzemesinin su buhari diftizyon direnci ve kalinligina gore TS 825'de verilen yontemle
yogusma tahkiki yapilarak, buhar kesicinin sicak tarafta kullanilip kullanilmamasi kararlastirilir.
Buhar kesicinin ek yerlerinde gecirimsizligi saglayacak buhar kesici bantlar kullaniimali ve tespit
elemanlari ile delinmemelidir.

e Isi yalitim malzemesi stirekli olarak uygulanmali, isi koprist olusturacak profil vb. tespit
elemanlarindan kaginiimali veya gerekli dnlemler alinmalidir.

o Kat dosemeleri ile birlesimlerde 1si koprilerini yok edecek sekilde 1si yalitimi uygulanmalidir.
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e Duvar bunyesinde bulunan kolon, kiris hatil vb. tim 1si kdpraleri dncelikle dis ytizeyden,
zorunluluk durumunda tavan-déseme i¢ ylizeyine en az 50 cm dénulerek yalitilmalidir. Buhar
kesici tabakalar mimklnse tavan ve dosemelere dondurtlmelidir.

e Mutfak ve banyo gibi yuksek buhar tretilen hacimli yerlerde kaynaga yakin noktada su
buharinin pasif bir baca veya mekanik havalandirma ile disari atilmasi saglanmaldir.

4.A Kullanilan Malzemeler
Is1 Yalitim Malzemeleri

A) EPS Is1 Yalitim Levhalari: TS 7316 EN 13163 standardina gore TSE belgeli, TS 825'e
uygun kalinlikta, icten yapilan uygulamalarda yanma sinift minimum B1 olan, en az 20 kg/m3
yogunlukta, %10 deformasyonda basma mukavemeti en az 100 kPa, yuzeylere dik cekme
mukavemeti en az 100 kPa olan, iki duvar arasi uygulamalarda en az 15 kg/m3 yogunlukta
genlestirilmis (ekspande) polistiren kopuk levhalardan imal edilmis levha. Yogusma tahkiki
yapilarak buhar kesici kullanimina karar verilmelidir.

B) XPS Isi Yalitim Levhalari: TS 11989 EN 13164 standardina gore TSE belgeli, TS 825'e
uygun kalinlikta, yanma sinifi minimum B1 olan, pUrtzlt veya purizlt kanalli ekstride polistiren
kopuk levhalardan imal edilmis levha. Yogusma tahkiki sonucu, buhar kesici gerekli ise detayda
uygulanmalidir.

Q)Tasyiinii Is1 Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162 standardina
gore TSE belgeli, icten yapilan uygulamalarda yanma sinifi minimum B1 olan, en az 110 kg/m3
yogunluga sahip algi karton levha ile yapistinimis kompozit tasyina levhalar, iki duvar arasinda
ise yanma sinifi A sinifi olan en az 50 kg/m?3 yogunlukta tasyinu levhalar. Sicak tarafta (ic
ylUzeyinde) buhar kesici ile birlikte kullaniimalidir.

D) iki Yiizii Ahsap Yiinii Arasi EPS Isi Yalitim Plakasi: Iki ylizi ahsap yuna (TS 305/TS EN
13168) arasi ekspande polistiren koptugt (TS 7316 EN 13163) olan isi yalitim plakasidir.
Arasindaki EPS'in yogunlugu en az 25 kg/m3, %10 deformasyonda basma mukavemeti en
az 150 kPa levhalarinin yizeylere dik cekme dayanimi en az 100 kPa, yanma sinifi B1 olan,
iki yGzl ahsap yunU hazir kompozit levha. Yogusma tahkiki sonucu, buhar kesici gerekli ise
detayda uygulanmalidir.

E) Camyiinii Is1 Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162
standardina gore TSE belgeli, yanma sinifi A sinifi olan, en az 22 kg/m3 yogunlukta camydndi
levhalar veya kendini tasiyabilen 6zel silteler (Bu malzeme sadece profiller arasi isi yalitim
uygulamasinda mutlaka kesintisiz ve ek yerleri icin 6zel dnlem alinmis buhar kesici tabaka ile
birlikte kullanilir.).
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4.B Uygulamanin Yapilmasi
4.B.1 icerden Is1 Yaltimi Uygulamasinin Yapilmasi

a. Alg Plaka Kapli Kompozit Isi Yalitim Plakalari

icten yapilan uygulamalarda, madde 2.2'de verilen bir yiz( algi plaka kapli 1si yalitim malzemeleri
kullanilabilir. Alci karton levhalarin isi yalitim levhalarina tespiti esnasinda cift komponentli
poliliretan yapistirici ve emsali yapistiricilar kullanilmasi ve vakum preste en az 2 saat bekletilmesi
ile yapilan imalatlarda levha montajinda dubel uygulamasina gerek yoktur. Alci karton levhalarin
1si yalitim levhalarina santiyede yapistiriimasi durumunda mutlaka dubel tespiti gereklidir.
Kompozit levhalarin duvara tespiti sirasinda Uretici firmalarca tavsiye edilen suya dayanikli
yapistirma algilari veya ince sivali dis cephe isi yalitim sistemlerinde tarif edilen cimento bazli
yapistiricilar ile uygulanmalidir.

Uygulama yapilacak ytizey temiz, siva kabariklari vb. ptrtzlerden arindiriimis ve kuru olmalidir.
Algi plaka kapli 1si yalitim levhalari testere ile uygun 6lgtlerde kesilir. Bu levhalar, cimento
esasl elastik yapistiricilar veya alci esash 6zel yapistiricilar kullanilarak, uygulama ytzeyinin
dlzgln olmasi durumunda taraklama, uygulama ytzeyinin diizgiin olmamasi durumunda
obekleme (kenarlari boyunca strekli, orta kisimlari noktasal) metodu ile levhalar bir stre duvara
bastirilarak disey teraziye alinip yapistirilir. Levha yiizeyinin en az % 40 ‘1 yalitilacak ylzeye
yapismis olmalidir. Yapistirma islemine koselerden baslanmalidir ve levhalarin yapistiriimasi
sirasinda levhalarin birlesim derzlerine tasan isi kdprust olusturacak yapistiricr artiklari kurumadan
temizlenmelidir. Yapistirici levha Gzerine uygulanirken 6zellikle cephedeki agikliklarin cevresi
boyunca, levhalarin taban, tavan ve déseme birlesimlerinde hava infiltrasyonu ve yogusma
ihtimaline karsin yapistirmanin kesintisiz olarak yapilmasi tavsiye edilir. Yapistirma isleminden
sonra alci plaka ek yerlerine derz dolgu alcisi uygulandiktan sonra file bandi yapistirilir. Alc
levha Uzerine son kat saten alcl yapilmasindan sonra boyaya hazir ylzey elde edilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Kullanilan isi yalitim malzemesine bagli olarak buhar kesici kullanimina dikkat edilmelidir.

e Kat yuksekliginin 3 m'nin altinda oldugu uygulamalarda, Ureticinin tavsiyeleri dikkate alinarak
uygun yapistiricilarla mekanik tespit gerekmeden uygulanabilirler. Kat yiksekliginin 3 m’nin
Gzerinde olmasi durumunda yapistirma islemine ek olarak dibel kullanilarak mekanik tespit
ile yalitim malzemeleri duvara uygulanirlar. Yatayda yapilan uygulamalarda (tavan konsol alti)
yapistirma ve dibelleme islemi mutlaka birlikte yapilmalidir.

e Yalitim levhalarinin arkasinda hava hareketinin olusmamasi saglanmalidir. Kompozit yalitimli
levhalar kullaniliyorsa tavan, déseme ve birlesme noktalarinda yapistirici stirekli ve serit halinde
panel arkalarina strtlmelidir. Ayrica panel Uzerinde yer alan priz vb. delik cevreleri ayni sekilde
kapatilmis olmalidir.

e Tavan ve taban detaylarinda isi koprust olusumuna engel olacak sekilde ¢oztlmelidir (Bkz.
Sekil a-b)
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Sekil a. Duvar-tavan birlesim detay! Sekil b. Duvar-déseme birlesim detayi

b. Cimento veya Alci Sivali Uygulamalar

Uygulama yapilacak ytizey temiz, siva kabariklari vb. ptrtzlerden arindirilmis ve kuru olmalidir.
Kullanilacak olan 1si yalitim levhalari, cimento esasli elastik yapistiricilar veya algi esasl &zel
yapistiricilar kullanilarak, uygulama yiizeyinin diizgiin olmasi durumunda taraklama, uygulama
ylzeyinin dizgln olmamasi durumunda 6bekleme (kenarlari boyunca strekli, orta kisimlari
noktasal) metodu ile levhalar bir sire duvara bastirilarak dusey teraziye alinip yapistirilir. Levha
ylzeyinin en az % 40" yalitilacak ylzeye yapismis olmalidir. Yapistirma islemine koselerden
baslanmalidir ve levhalarin yapistirilmasi sirasinda levhalarin birlesim derzlerine tasan is1 képriist
olusturacak yapistirici artiklari kurumadan temizlenmelidir. Polistiren esasli 1si yalitim
malzemelerinin kullanilmasi durumunda solvent icermeyen malzemeler kullanilmalidir. Uygulama
ylUzeyinin uygun olmamasi durumunda ( 0,5 cm Uzerindeki ytzey kacikliklari), 1si yalitim
levhalari mekanik olarak tespit edilir.

Yuksekligi 3m'yi asan duvarlarda, yapistirmaya ilave olarak m?'ye 6 adet dubel ile mekanik
olarak tespit edilmesi dnerilir. Yapistirilan levhalarin birlesim derzlerine siva filesi yapistirildiktan
sonra Isi yalitimi Gzerine 7-10mm kalinlikta fileli (75 gr/m?) al¢i siva yapilarak uygulama
tamamlanir. Eger son kat alci siva Uzerine boya yapilacaksa, alcl siva Gzerine ince bir saten
alci uygulamasinin yapilmasi énerilir.

08 Mayis 2000 tarihinde resmi gazetede yayimlanan “Binalarda Isi Yalitimi Yénetmeligi” ne
gore; icten yapilan uygulamalarda isi kdpralerinin azaltilmasi icin, duvara yapilan uygulamanin
tavan ve désemede en az 50 cm boyunca devam ettirilmesi gerekir. Isi yalitim levhalarinin
tavana uygulanmasi esnasinda mekanik tespit elemanlari da kullaniimalidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:
e Alci sivali yalitim uygulamalarinda sicak tarafa buhar kesici yerlestirilemediginden TS 825’e
gore yogusma tahkiki yapiimali ve yogusmanin olusmadigi kalinliklarda (Sd) 1si yalitim levhalari

uygulanmalidir.
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c. Profiller Arasi Is1 Yalitim Uygulamalar

Uygulama yapilacak ylzeyin temiz, siva kabariklari vb. pirizlerden arindiriimis ve kuru olmasi
saglanmalidir. Profiller yalitim malzemelerinin boyutlarina goére duvar ytzeyine tespit edilir.
Ist yalitim levhalari bu profiller arasina, bosluk kalmayacak sekilde yerlestirilir. Yalitim levhalarinin
yerlestirilmesinden sonra ahsap veya algi plakalar profiller Gzerine tespit edilerek uygulama
tamamlanir. Bu tir uygulamalarda; profiller 1si kdprist meydana getirdiklerinden ¢zel 6nlem
alinmasi gerekir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

o Profilli ist yalitimi uygulamalarinda, 1si yalitiminin uygulanacagi duvarin yuzeyindeki kuf, kir
vb. yapi bozukluklari temizlenmelidir. Yalitimin uygulanacagi ylzeye disardan su girmesini
onleyici tedbirler alinmalidir.

¢ Bu uygulamalarda, profillerin olusturdugu isi képrulerine karsi 6nlem alinmalidir.

e TS 825'e gbre mutlaka yogusma tahkiki yapilmali ve hesaplamalarda profiller géz énine
alinmalidir.

4.B.2 Cift Duvar Arasi Isi Yalitim Uygulamalari

Sandvi¢ duvar uygulamalari, bosluklu ve bosluksuz olarak iki sekilde uygulanabilir. Bosluklu
sandvi¢ duvar uygulamalarinda isi yalitim levhalari, i¢ tarafta bulunan duvar yizeyine tespit
edilir. Bosluk dis duvar ile levha arasinda birakilmalidir. Bosluksuz sandvic duvar uygulamalarinda
1si yalitim levhalari dis duvarin ice bakan ylzeyine yapistirildiktan sonra, ic duvar bosluk birakil-
mayacak sekilde 6rdldr. Sandvi¢ duvar yalitim uygulamalarinda iki duvar elemani yatayda ve
duseyde 50cm’lik araliklarla birbirine 6zel elemanlarla baglanmalidir.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e |si yalitimi, iki duvar arasina yerlestirilir. Isi yalitimi ic duvarin dis yizU ile temas etmelidir.
Dis duvar ile 1si yalitimi arasinda hava boslugu olabilir. Bu bosluk olmadiginda dis duvar buhar
gecisini engellemeyecek malzeme yapisina sahip olmalidir.

e Kullanilan st yalitim malzemesinin su buhari difizyon direnci ve kalinligina gére yogusma
tahkiki yapilarak, buhar kesicinin sicak tarafta kullanilip kullanilmamasi kararlastiriimalidir.

e i¢ duvar binyesinde kalan, kolon, kiris, hatil déseme alni vb. ist koprisi olusturabilecek tim
yap! elemanlarinin tamami isi yalitimi tabakasti ile distan kaplanmalidir. Isi yalitimi tabakasinin
tim cephe boyunca sirekli olmasi saglanmahdir. Aksi halde isi képrileri olusarak ciddi isi
kayiplari ile yogusma ve kuflenme gerceklesir.

e Tugla veya siva dis ylzeyinde buhar direnci yiksek bir kaplama veya boya kullanilmamalidir.
Gecirimsiz tabaka baslangicta duvarlarin kurumasini énler yogusma ve tuzlanma riskini artirir.
Ayrica duvarin nefes almasini énler.

e |si yalitim malzemesi ile i¢ duvar dis ylzeyi arasinda bosluk birakilmamalidir.
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5. TOPRAK ALTI DIS DUVARLARDA ve TEMELLERDE ISI YALITIMI

Toprak Temasli Beton Perde Duvarlar Toprak Temasli Beton Perde Duvarlar
Koruma Duvarl Koruma Duvarsiz

A- Toprak 1- Toprak

B- Baski duvari 2- Isi yalitimi (ekstride polistiren képuik)
C- Su yalitim ortst 3- Su yalitim ortdsu

D- Isi yalitimi (ekstrtide polistiren kopuk) 4- Dlizeltme sivasl

E- Su yalitim ortlst 5- Betonarme perde duvar

F- Diizeltme sivasl 6- ic siva

G- Betonarme perde duvar

H-icsiva

5.1 Su ile Dogrudan Temas Eden Isi Yaliim Uygulamalari

Isi yalitim levhalari; zemin altinda kullanilan hacimlerin isi yalitiminda ve/veya su yalitim
ortulerinin toprak dolgunun yapiimasi sirasinda mekanik etkilere karsi koruma amacl olarak
kullanilabilir. Toprak alti dis duvarlarda yogunlugu en az 30kg/m?3 olan, % 10 deformasyonda
basma mukavemeti 300kPa olan, iki ylzu zirhli, kenarlari binili ve difiizyonla su emmesi %3'tn
altinda olan Ekstriide Polistiren Koptk (XPS) levhalar kullanilir.?

Toprak alti dis duvarlarin ytzeyi duzeltilip su yalitimi yapildiktan sonra, 1si yalitim levhalari
yapistirilarak veya serbest olarak temel duvari Gzerine sasirtmali olarak ek yerlerinde derz
olusmayacak sekilde yerlestirilir. Isi yalitim levhalarinin su yalitim orttlerinin Gzerine
uygulanmasinda solvent icermeyen soguk bitiim esasl yapistirici veya cift tarafi yapiskanl
bitimlu ortdler kullanilir. Yapistirma islemi gegici olarak yalitim levhalarinin tespit edilmesi
islevini gérmektedir. Solvent icermeyen bitim esasl yapistirici noktasal olarak (en az 2kg/m?
sarfiyat ile3 ) yalitim levhasi Uzerine strltr veya levha basina en az 5 adet 100x150mm
ebatlarinda hazirlanmis cift tarafi yapiskan bitimlu ortindn yapistinimasi ve disa bakan taraftaki
polietilen film katmanin kaldirilarak, su yalitimi yapiimis duvar Gzerine, 1si yalitim levhalari
sasirtmali olarak yerlestirilir.Isi yalitiminin yapistiriilmasindan kisa bir stire sonra kademeli olarak

2 Kaynak TS 825:2006 Ek E “8” dip notu ve DIN 4108 “j" dip notu.
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toprak dolgu yapilir ve yalitim levhalarinin toprak basinci ile duvara montaji saglanir. Eger
kademeli toprak dolgu islemi yapilmayacak ise isi yalitim levhalarinin dis tarafina baski duvari
orulur. Bu detayda, su yalitim 6rtistinin korunmasi ve delinmemesi gerekir. Bu nedenle isi
yalitim levhalarinin montajinda dabel kullaniimaz.

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar:

e Toprak alti dis duvarlara yapilan uygulamalarda amac su yalitim katmanini koruyarak isi
yalitimi saglamak oldugundan, uygulama asamasinda su yalitim ortstndn zarar gérmesi
engellenmelidir.

e Isi Yalitim katmaninin kalinligi; toprak alti dis duvara sahip hacmin kullanma amacina bagh
olarak TS 825 standardinda verilen esaslara gére belirlenmelidir.

e Kullanilacak 1si yalitim levhalari bini profilli olmalidir.

e Isi yalitim levhalari toprak alti dis duvari Gizerine sasirtmali olarak ek yerlerinde derz olusmayacak
sekilde yerlestirilmelidir.

e |31 yalitim malzemeleri duvar Gzerine solvent icermeyen soguk bitiml0 yapistiricilarla noktasal
yapistiriimali ve yapistirma isleminden kisa stire sonra toprak dolgu yapilmalidir. Toprak dolgu
kademeli olarak sikistiriimalidir.

e Yalitim levhalari iki yuzt kendinden yapiskanli bitimli ortulerle de toprak alti dis duvara
uygulanabilir.

e Su basman seviyesinde isi yalitiminin bittigi seviyede, su yalitim sisteminin arkasina su almayi
ve levhalarin ayrilmasini engelleyici bitis detayr uygulanmalidir.

¢ Drenaj sisteminin pozitif su basincini engelleyecek sekilde tesis edilmesi gerekir.

e Dolgu zeminin sikistirilmasi esnasinda yalitim levhalarinin kaymasini énlemelidir. Bu amacla
yalitim levhalari saglam ve sabit bir dizlem Uzerine oturtulmalidir.

e Su yalitim ortdleri Uzerine yapilan 1si yalitim uygulamalarinda su yalitim 6rtistnin delinmemesi
onemlidir. Dolayisiyla isi yalitimi katmanlari, su yalitim malzemeleri Gzerine dibel kullanilarak
uygulanmamalidir.

5.1.A Kullanilan Malzemeler
Is1 Yalitim Malzemeleri

A) XPS Isi Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 11989 EN 13164 standardina
gore TSE belgeli, iki yazt zirhl, kenar profilli binili (lamba), yogunlugu en az 30 kg/m3, hacimce
diftizyon ile su emmesi % 3'ln altinda olan ve en az 300 kPa (C3 Sinifi) basma mukavemetine
sahip, ekstriide polistiren kdpuk levhalar.

Su Yalitim Malzemeleri:
TS 11758/1'e godre Uretilmis polimer bitimlu ortdler, sentetik membranlar veya stirme esasli
su yalitim malzemeleridir.

3 |ZODER poz calismasi 2000.

38



5.2 Su Yalitimi Membrani Altinda ve Koruma Duvari ile Korunan Isi Yalitimi
Uygulamalari

Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

e Yalitim katmani dogrudan perde duvarin Uzerine uygulanacak ise, yalitimin uygulanacagi
ylzeyde bulunan girinti, cikinti vb. bozukluklarin isi yalitimi ile duvar arasinda bosluklarin
olusmamasi icin duzeltilmesi gerekir.

e |si yalitim levhalari koruma duvari tzerine sasirtmali olarak ek yerlerinde derz olusmayacak
sekilde yerlestirilmelidir. Isi yalitim malzemeleri duvar Uzerine solvent icermeyen soguk bittimla
yapistiricilarla noktasal yapistiriimalidir.

5.2.A Kullanilan Malzemeler
Is1 Yalitim Malzemeleri

A) EPS Isi Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 7316 EN 13163 standardina
gore TSE belgeli yogunlugu en az 30 kg/m3, % 10 deformasyonda basinc gerilmesi en az 200
kPa olan, yanma sinifi B1 olan ve su emme degeri <% 1 olan genlestirilmis (ekspande) polistiren
kopuk levhalar.

B) XPS Isi Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 11989 EN 13164 standardina
gore TSE belgeli, yanma sinifi A olan, yogunlugu en az 30 kg/m3, %10 deformasyonda basing
gerilmesi en az 200 kPa (C2 Sinifi) olan, ekstride polistiren képuk levhalar.

C) TasyUnu Isi Yalitim Levhalari: TS 825’e uygun kalinlikta ve TS 901-1 EN 13162 standardina
gore TSE belgeli, yanma sinifi A sinifi olan, yogunlugu 150 kg/m3 ve Uzerinde tasytnt levhalar.
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